YTBepxaato:

BOY «COLL a. 3etoko»
/N. M, Opsanvesa/
«2p» espans 2025 T.

Oupe

MpuMepHoe 2-X HefleNbHOe MeHKO (06efbl) Ansi obyyarolmxes 1-4 KnaccoB 06Lle06pa3oBaTe/lbHbIX YUPEXAEHNI

Xabe3cKoro MyHMUMNaAbHOro panoHa
B Bo3pacTe oT 7 40 11 net Ha 2024-2025 yu. rog,

rK Macc  Tluwyesble BewecTsa ()  SHepre ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)

a Benkn Xupbl Yrneso TVHECK Bl (% A E Ca P Mg Fe

HanmeHoBaHue 61104 nopuu T T opl, T as
" LieHHoe
(p) Tb
(kkan)
1 feHb - MNoHeaeNbHUK
Obeg
102 Cyn ropoxosbli 200 3.2 6.1 23,3 115,2 0.2 26,0 0,0 0,2 37,0 86,6 27,8 1,0
294  KoTnetbl U3 NTULbI 80 12,5 14,2 8,6 212,7 0,1 0,6 0,1 2,3 43,3 59,6 15,3 1,3
302  Kawa nuweHHas 150 3.2 6,1 23,3 160,5 0,2 26,0 0,0 0,2 37,0 86,6 27,8 1,0
463  Coyc Tomart, c oBoLLamMu 30 3,2 6,1 23,3 21,5 0,2 26,0 0,0 0,2 37,0 86,6 27,8 1,0
344  KoMnoT m3 CBeXMX ()pyKTOB 200 0,6 0,0 27,9 113,8 0,0 0,7 0,0 0,5 32,5 23,4 17,5 0,7
405  Xneb MNLIEHNYHBIR 75 2,0 0,4 10,0 175,35 01 0,0 0,0 0,32 9,2 42,4 10,0 1,2
338  ®pyKThl 110 1,5 0,1 9,9 47,00 0,0 0,0 0,0 0,2 4,5 17,4 6,5 0,2
MToro 845 26,2 33 126,3 846,05 0,8 79,3 0,1 3,92 200,5 402,6 132,7 6,4
2 feHb - BTopHKK
obep

82  bopLy 13 cBeXel KanycThbl 200/8 2,2 4,5 12,0 97,0 0,0 22,2 0,0 2,3 54,5 61,8 27,4 1,3
268  KOTnetbl U3 roBaguHbl 80 115 134 9,6 202,0 0,0 0,0 0,0 0,1 9,3 123,5 22,3 2,0
309  MakapoHbl OTBapHbIe 150 3,9 5,1 40,3 2111 0,0 0,0 0,0 0,3 1,4 61,0 16,3 0,5
45  KyKypy3a KOHCepBMpOBaHHas 30 1,45 2,60 3,13 29,79 0,0 5,5 0,34 0,0 10,95 29,98 10,4 0,34



377
405

103

290
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349
405
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312
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354
405
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377
405
338

Coyc Tomart, ¢ oBoLLaMn
Uali ¢ caxapoM v IMMOHOM
Xneb MweHNYHbIIA
NToro
3 neHb - Cpega
obeq

Cyn kapToenbHblIi ¢
MakapoHamu
Kypuua B cmeTaH, coyce
Kalua rpeyHesas
KomnoT u3 cyxothpyKToB
Xneb NeHNYHBbIA
NToro

4 neHb - YeTtBepr

obep
CBeKO/IbHMK CO CMEeTaHoiA
Pblba TyLL. B TOMaTe C
OBOLLaMU
KapToensHoe niope
3efleHbI ropoLLeK KOHCep.

Kucenb (hpyKTOBbIiA
Xneb MeHNYHbIN
nToro

5 fieHb - MNaTHMya

obep

Cyn ropoxosblii

TedTenu 13 roBsguHbI

MakapoHbl 0TBapHble

Coyc TomarT, C 0BOLLaMK

Yaii ¢ caxapom

Xneb nLeHNYHbIA

KyKypy3a KOHCepBMpOBaHHast

WToro
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200

70/50
150
200

75
745

200/8
70\50
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200
75
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200
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30
200
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30
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3

05

15
24,25

2,3

10,5
55
0,6
15
20,4

21
9,4

3,2
0,89

0,3
15
17,39

23,3
30,8
24,5
3,2
0,6
15
1,45
85,35

6,1
0,2
01
32

39

155
53

0,0

01

24,8

6,5
2,0

6,1
155

0,0
01
16,25

16,5
12,2
31,6
6,1

0,0
01

2,60
69,1

23,3

231

99
121,33

13,6

10,8
353
27,9
9,9
95,7

i
6,3

23,3
1,87

30,8
9,9
83,27

0,2
0,0
54
23,3
27,9
9,9
3,13
69,83

215 02
960 00
17535 0,0
832,74 0,2
988 03
23544 0,0
2111 02
1138 0,0
17535 0,0
834,49 0,5
1112 01
1603 0,0
1605 0,2
2508 6,43
1242 00
17535 0,0
756,63 6,73
1152 00
5343 0,0
21,1 01
21,5 0,2
1138 00
17535 0,0
2979 00
1201,0 1,03

4

26,0
0,9
0,0

54,6

1,0

16
0,0
0,7
0,0
3,3

10.7
2,4

26,0
6,24

05
0,0
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0,2
05
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0,0
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0,0

0,0
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0,0
0,8

0,0
17,9

0.0
0,0
18,7

37,0
33,6
0,2

0,0
0,0
0,0

0,34
71,1

4

0,2
01
0,2
3,2

223

05
01
0,5
0,2
23,6

2,4
0,8

0,2
0,0

05
0.2
41

86,6
194
0,8
0,2

05
0,2
0,0

114,9

37,0

14,2

4,5
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6,1
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4,5
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25,9

37,0
89,4
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4,5
240,1

27,8
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86,6
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384,68

95,4

65,1

134,4
23,4

17,4
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86,6
0,03

194
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248,93
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0,7
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23,4
17,4
29,98
327,58
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6,5
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37,0

14,6
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17,5

6,5
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27,0

27,8
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6,5
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3,2
0,3
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27,8

17,5
6,5
10,4
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10
1,0
0,2
6,34

2,7

17
16
0,7
0,2
6,9

12
05

1,0
0,20

0,7
0,2
3,8

6,1
0,0
21

0,7
0,2
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10,44
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6 geHb - [NoHeaeNnbHUK
Cyn ropoxosbli
KoTneTbl 13 NTULb!
Kalua nieHHas
Coyc TOMaT, C OBOLLaMU
KomnoT u3 cBeXux (hpyKToB
Xneb NweHNYHbIN
OpyKThI
NToro

7 feHb - BTOPHMK
obep

BopLw, 13 cBeXeli KanycTbl
LLIHMLEeNb 13 roBagnHbI
Pvc oTBapHoOM

3e/eHbIi ropoLLIEK KOHCEPBUP.

Coyc ToMarT, ¢ oBoLLaMU
Uaii ¢ caxapom 1 JIMMOHOM
Xneb NweHNYHbIA

NToro

8 peHb - Cpefa
obep
Cyn nanta gomaluHasa
noB 13 Kypuupbl

KomnoT 13 cyxodpyKToB
Xneb6 NeHNYHBbIA
MToro

9 peHb - YeTtsepr

obeq

Cyn ropoxosblii
TedTenn n3 roBsgnHbI
KapTodenbHoe ntope
Coyc Tomar, ¢ oBoLLamu
KomnoT 13 cBexumx pyKToB
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200
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80
150
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30
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200
100/5

200
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200
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150
30

200
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12,5
3,2
3,2
3,2
0,6
15
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4,8
11,5
3,2
0,89

3,2

05

15
26,59

2,8
11,5

0,6
15
16,4

23,3
55
?77?
0,6

22,7

53
14,2
6.1
6,1
6.1
0,0
i
37,9

6,8
134
6,1
1,55

6,1

0,2

01
34,25

2,9
134

0,0
01
16,4

16,5
53
4,5
0,0
30,8

353
8,6
23,3
23,3
23,3
27,9
99
151,6

32,8
9,6
23,3
1,87

23,3

231

99
123,87

21,8
9,6

27,9
9,9
69,2

0,2
353
12,0
27,9
118,8

1152
2127
160,5
21,5
113,8
175,35
47,00

846,05

97,00
202,0
160,5
25,08

21,5
96,0
175,35
777,43

1241
202,0

1138
175,35
615,25

1152
534,3
241,1
21,5

113,8

01
01
0,2
0,2
0,2
0,0
0,0
0,8

0,0
0,0
0,2
6,43

0,2
0,0
0,0
6,83

01
0,0

0,0
0,0
01

0,0
0,2
0,0
0,0
0,4

0,0
0,6
26,0
26,0
26,0
0,7
0,0
79,3

74
0,0
26,0
6,24

26,0
0,9
0,0

66,54

83
0,0

0,7
0,0
9,0

0,2
0,0
227
0,7
225

00 10
ol 23
00 02
00 02
00 02
00 05
00 02
01 46
00 24
00 01
00 02
179 0,0
8
00 02
00 01
00 02
17,9 3,2
8

00 14
00 01
00 05
00 02
00 22
370 866
21,0 01
00 23
00 05
03 95

4,9
43,3
37,0
37,0
37,0
32,5

4,5
196,2

29,2
93
37,0
89,4

37,0

14,2

4,5
220,6

29,2
93

32,5
4,5
75,5

27,8
16,6
54.5
32,5
188,3

37,2
59,6
86,6
86,6
86,6
23,4
17,4
397,4

56,7
1253
86,6
0,03

86,6

4,4

174
377,03

67,6
1253

23,4
174
233,7

1,0
134,4
61,8

23,4
454,8

21,1
153
27,8
27,8
27,8
17,5
6,5
143,8

24,2
22,3
27,8

33

27,8
51
6,5
117

27,3
22,3

175
6,5
73,6

3,2
47,3
27,4
17,5
1443

13
1,0
1,0
1,0
0,7
0,2
6,3

0,9
2,0
1,0
0,20

1,0
1,0
0,2
6,3

11

0,7
0,2
41

6,1
16
13
0,7
9,5



99
294
302
463

354
405

Xneb NLWeHWYHbI

3eNeHblil ToPOLLIEK KOHCEPBUP.

nToro

10 peHb - MNAaTHMUa

obep

Cyn u3 oBoLLel

KoTnetbl 13 nTuupl

Kalla rpeyHeBas

Coyc ToMaTt, C oBOLLaMK

KyKypy3a KOHCepBMpOBaHHas

Kucenb (pyKTOBbIiA

Xneb NeHNYHbIA

nToro

75
30

765

200
80
150
30
30

200
75

765

15 01
0,89 1,55
56,69 58,75
21 6,5
125 14,2
55 53
0,6 0,0
1.45 2,6
0,6 0,0
15 01
24,25 28,7

99
1,87

205,97

11
8,6
35,3
27,9
3,13
27,9
9,9

123,83

175,35
25,08

1226,2
3

111,2
2127
2111
21,5
29,79
113,8
175,35

875,44

0,0
6,43

7,03

01
01
0,2
0,0
0,0
0,0
0,0

0,4

0,0
6,24

51,84

10,7
0,6
0,0
0,7
55
0,7
0,0

18,2

0,0
17,9
8
76,2

8

0,0
01
21,0
0,0
0,34
0,0
0,0

21,4

0,2
0,0

99,2

2,4
2,3
01
0,5
0,0
05
0.2

6,0

4,5 17,4
89,4 0.03
4136 692,83
49,7 54,6
43,3 59,6
16,6 134,4
32,5 23,4
10,95 29,98
325 23,4
4,5 174

190,05 342,78

6,5
33

249,5

26,1
153
47,3
175
104
17,5
6,5

140,6

0,2
0,20

19,6

12

13

16

0,7
0,34
0,7

0,2

6,04





